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Okres Wielkiego Postu sktania nas do tego aby przypominac istotne zagadnienia na
temat naszej wiary, stosunku do naszego zycia chrzescijanskiego czy innych waznych
lub istotnych sprawl dotyczacychll relacji do Boga. Trudno nam jest przezywa¢ takie
okresy, trudno nam jest wchodzi¢ w prawdziwe przezywanie swigt Bozego Narodzenia
czy Triduum Paschalnego nie rozumiejac lub zapominajac o bardzo istotnych
elementach, czesciach tak waznego dla naszej wiary i relacji z Bogiem( czasu. Bardzo
duza pomoca jest dla nas czas rekolekcji czyli katechez, ktére wprowadzajg nas w ten
czas. Ale czy jestesmy zrozumie¢ tez pojecie katechezy rekolekcyjnej? Czym sie ona
rézni od innych nauk czy tez homilii i jakie ma znaczenie w naszym zyciu? Co
otrzymujemy dziekil katechezom( rekolekcyjnym? Czym one s3 dla nas?

Przedstawiam i tez przypominam ciekawal nauke na temat katechezy autorstwa ks. dr
Marka Dziewieckiego wygtoszong podczas konferencji dla mtodziezy. Warto sie z tym
tekstem zapoznaé, aby zrozumie¢ jak waznell sg dla nas katechezy - szczegodlnie te
gloszone podczas roznych okresow lub wydarzen w Kosciele, w parafiach - czy to w
czasie rekolekcji czy tez misjii. Ten tekst nie jest tylko kierowany do samej mtodziezy,
jest on takze wazny dla os6b starszych, rodzicow, do kazdego, kto pragnie dba¢ o
wiasciwa realcje z Chrystusem, ktéry jest obecny w takich naukach, ktéry przychodzi do
nas po to, aby wyprowadza¢ nas z blednego myslenia, interpretacji poje¢, zachowan( czy
tez pomagaé¢ nam w wychodzeniu z trudnych sytuacji nie pozwalajacych na wtasciwe
przygotowanie sie do Swietowania tak waznych dla chrzescijan okreséw, uroczystosci
Swigtecznych. Tekst wyjasnia nam( takzel[ jak wazne s3 dla nas rekolekcje, udziat w tych
wszystkich spotkaniach, Eucharystii a takze czesto towarzyszacej tym( spotkaniom
spowiedzil - bez wzgledu na to,l czy sallto Adwentowe czy tez Wielkopostne. Kazda
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nauka, katecheza ma swoj konkretny cel - pomoc wierzacym jak i tym wszystkim, ktérzy
nie wierzg lub tracg wiare w odbudowaniu lub umacnianiu jej, w nawigzaniu tej wiasciwej
relacji z Bogiem.

Wstep: redakcja: 0 V.A.D

Kochani miodzi!

Kazdego roku w okresie Adwentu i Wielkiego Postu zaprasza nas Kosciét do udziatu w
rekolekcjach. Wasza obecno$¢ w swiatyni Swiadczy o tym, iz rozumiecie potrzebe tego typu dni
szczegolnej refleksji i modlitwy. Jednak niektérych waszych znajomych i przyjaciét nie ma
dzisiaj z wami. Jedni moze sgdzg, ze rekolekcje sg im niepotrzebne. Innym zabrakto
odpowiedzialnosci lub wewnetrznej dyscypliny, by tutaj przyby¢. By¢ moze niektérzy prébowali
nawet zniecheci¢ takze was do udziatu w tych rekolekcjach. Warto wiec na poczatek
uswiadomic sobie gtéwne powody, dla ktérych Koécidt organizuje rekolekcje. Latwiej wtedy o
osobiste zaangazowanie sie w te Cwiczenia duchowe. tatwiej tez o podjecie tego tematu w
rozmowie z réwiesnikami i o zachecenie do udziatu w rekolekcjach tych, ktérych dzisiaj brakuje.

Ot6z najwazniejszym powodem organizowania rekolekcji jest mito$¢, czyli troska Kosciota o
rozwoj i dobro poszczegdlnych osdb i catych srodowisk. Po grzechu pierworodnym cztowiek nie
potrafi rozwija¢ sie w spos6b spontaniczny i samoczynny. Przeciwnie, tatwiej przychodzi mu
czyni¢ zto, ktérego nie chce, niz dobro, ktérego bardzo pragnie. Cztowiek potrafi sam siebie

217



Katecheza miejscem spotkania z Chrystusem

Wopisany przez TOMASZ32-VAD
czwartek, 21 lutego 2013 01:16 - Poprawiony czwartek, 21 lutego 2013 03:45

oszukiwac i krzywdzi¢. Potrafi na przyktad tak siebie uzalezni¢ od okreslonych oséb, rzeczy czy
substancji chemicznych albo tak pokomplikowac sobie zycie, ze popada w depresje, rozpacz,
stany samobdjcze. Statystyki méwig jednoznacznie, ze w Polsce lat dziewigecdziesiatych bardzo
wiele 0sob bolesnie krzywdzi siebie i innych oraz dramatycznie cierpi.

Z pewnoscig kazdy z was zna osobiscie ludzi, ktérzy nie potrafig kochac, ktoérzy nie widzg
sensu zycia, ktorzy sg zniecheceni i zatamani, ktérzy zyjg w samotnosci i agresji, ktérzy siegajg
po alkohol, narkotyki czy leki psychotropowe, aby uciec od zycia i od samych siebie, aby
zagtuszy¢ w sobie to, co boli i niepokoi.

Rekolekcje sg czasem spotkania z Chrystusem, ktéry wie o tych wszystkich naszych
stabosciach i zagrozeniach. On nas kocha i zna. On stat sie po to cztowiekiem i po to przyszedt
do nas, aby nasza rados¢ byta petna, abySmy wygrali zycie juz na tej ziemi, aby$smy z Jego
pomocg juz teraz budowali w sobie i wokot siebie krolestwo Boze: krélestwo mitosci i prawdy,
sprawiedliwosci i pokoju.

W dniach ¢wiczen rekolekcyjnych Chrystus szuka nas z mitoscig i cierpliwosciag, przypomina
nam w sercu i sumieniu prawde o nas samych i o naszym zyciu. Te prawde, ktéra nas wyzwala
i ktéra daje szanse na nowa, lepszg przysztos¢. Chrystus przypomina nam tutaj swojg Dobrg
Nowine, dzieki ktorej w ciggu wiekdw kolejne pokolenia budowaty cywilizacje mitosci, zycia i
prawdy, przeciwstawiajgc sie cywilizacji pogardy, $mierci i ktlamstwa.
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Rekolekcje trwajg jednak zaledwie kilka dni. Tymczasem kazdy z nas potrzebuje statej wiezi,
statego kontaktu z Chrystusem. A wiec z tym, ktory nas wyzwala z wszelkich ztudzen i zagrozen
i ktéry pomaga nam zto zwycieza¢ dobrem. Jest wiele sposobow takiego codziennego, statego
spotykania sie z Chrystusem: osobista modlitwa i codzienny rachunek sumienia, czytanie Pisma
$w., regularny udziat w Eucharystii i korzystanie z sakramentu pojednania, uczestnictwo w
katolickich ruchach i grupach formacyjnych. Z pewno$cig jednak potrzebne jest takze ponowne
odkrycie katechezy oraz jej roli w ksztattowaniu zycia ludzi mtodych, a wiec tych, ktérzy
wkraczaja w doroste zycie i ucza sie dorostego zycia. Przypomina nam o tym Ojciec Swiety Jan
Pawet Il w Liscie Apostolskim "Tertio Millenio Adveniente". Wtasciwe przygotowanie sie do
trzeciego tysigclecia chrzescijanstwa wymaga ponownego uswiadomienia sobie faktu, ze
WSZyscCy wierzacy potrzebujg statej katechezy, ze nie moze ona ograniczac sie jedynie do dzieci
I mtodziezy szkot Srednich.

Katecheza jest bowiem jedng z podstawowych form spotkania z Chrystusem. Jest to spotkanie
w sposoOb szczegdlny nastawione na wstuchiwanie sie w Chrystusa, na zrozumienie Jego
tajemnicy, na wpatrywanie sie w Jego zbawcze stowa i czyny. Jednocze$nie katecheza jest
wstuchiwaniem sie cztowieka we wtasng tajemnice, bo tylko Chrystus moze w catej petni
objawi¢ nam prawde o nas samych i o naszym zyciu. Bez Niego nie wiemy kim jestesmy i w jaki
celu istniejemy. Bez Niego tak trudno jest nam odr6zni¢ dobro od zta i zy¢ w Swietosci. Bez
Niego niespokojne sg nasze serca i poplatane stajg sie sciezki naszego zycia.

State spotykanie sie z Chrystusem w réznych formach katechezy jest wyjatkowo potrzebne
takze z tego wzgledu, ze zyjemy obecnie w spoteczenstwie, w ktérym wiele 0sob i instytucji
oraz srodkow spotecznego przekazu stara sie osmieszac chrzescijanstwo oraz wypaczac
podstawowe prawdy o Chrystusie i Jego Ewangelii. Istnieje ryzyko, ze nawet cze$¢ ludzi
wierzgcych bedzie czerpac swg wiedze o wiasnej religii nie z katechezy lecz z tego typu
przewrotnych i nieuczciwych wypowiedzi czy publikacji, ktérych jedynym celem jest
sugerowanie, iz chrzescijanstwo to nie religia mitosci i wyzwolenia lecz religia zacofania i
zniewolenia.
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Sa ludzie w naszym kraju, ktérzy z Dobrej Nowiny Chrystusa chcg uczynic ztg nowineg i prébujg
zastgpi€ jg wtasnymi pogladami. Postugujg sie oni metodami starymi jak swiat. Gtoszg oni
rownie pociggajaca co naiwng wizje cztowieka, ktory nie potrzebuje ani Boga, ani zasad
moralnych ani wewnetrznej dyscypliny, aby zy¢ szczesliwie i w harmonii z innymi ludzmi. Temu
ztudzeniu ulegt juz cztowiek na samym poczatku dziejéw: "Bedziecie jak bogowie". Kto uwierzy
tego typu prorokom tatwego szcze$cia, ten stanie sie ich kolejng ofiarg. A tatwo im uwierzyc¢, bo
nie stawiajg zadnych wymagan. Gdyby jednak to wtasnie oni mieli racje, to wszyscy ludzie w
historii ludzkosci byliby szczesliwi. Tymczasem jest oczywistym faktem empirycznym, ze tylko
niektére sposoby zycia prowadzg do trwatego szczescia, do pozytywnych wiezi z innymi ludzmi
i do wewnetrznego pokoju.

Katecheza jest miejscem, w ktdrym Chrystus uczy nas takich wtasnie sposobdw
btogostawionego zycia. Katecheza jest miejscem, w ktérym spotykamy sie z Tym, ktéry jest
jedynym Mistrzem i Nauczycielem zycia, ktory wszystkim czyni dobrze i ktory wszystkich
wyzwala: nie tylko z grzechow i stabo$ci ale takze z ciezaru przesztosci, z lekéw i niepewnosci,
z fatszywych przekonan i groznych iluzji.

Katecheza jest miejscem, w ktdrym ciggle na nowo upewniamy sie, ze Chrystus nas kocha.
Jakze bardzo potrzebujg tego upewnienia nie tylko dzieci ale takze mtodzi i dorosli. Pod
wptywem nowych sytuacji i trudnosci zyciowych, pod wptywem rozterek i rozczarowan samym
sobg czy innymi ludzmi tatwo jest na tej ziemi poczué sie niekochanym, samotnym czy
odrzuconym. Tak tatwo utraci¢ wiare w mitoS¢ statg, wierng, uczciwag, ofiarng, przebaczajaca,
nieodwotalng. Katecheza stwarza szanse na nieustanny kontakt z Chrystusem, ktéry nie tylko
uczy nas takiej mitosci ale ktory jest takg wtadnie mitoscig i ktory takg mito$cig nas pokochat.

Katecheza jest nie tylko miejscem upewniania sie, ze w Chrystusie Bog do konca nas pokochat.
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Jest ona jednoczes$nie miejscem upewniania sie, ze B6g ma racje. Nie chodzi tu o jakas ogdlna,
kosmicznag, teoretyczna racje lecz o racje w moim zyciu. Dzieki katechezie odkrywam i ciggle na
nowo przekonuje sie, ze Bdg ma racje takze w mojej niepowtarzalnej historii. | takze wtedy, gdy
ja Jego racji nie potrafie w danym momencie mojego zycia w petni zrozumieC. Tak jak dziecko,
kt6re poczatkowo nie rozumie sensu okre$lonych nakazéw czy zakazéw i ktére dopiero w
dorostym zyciu moze sobie w petni uswiadomic, ze jednak rodzice kochali je oraz ze mieli racje,
gdy stawiali twarde czasem wymagania czy wzywali do respektowania okreslonych warto$ci i
norm moralnych.

Katecheza jest dla ludzi mtodych i dorostych szansg osobistego odkrycia i upewnienia sig, ze
przykazania Boze, ze prawdy Ewangelii sg stuszne. Nie ograniczajg one w zaden sposéb moje;
wolnosci. Ograniczajg one jedynie ryzyko, ze oszukam samego siebie, ze bede robit to, co dla
mnie fatwiejsze a nie to, co warto$ciowsze. Chrystus uczy mnie norm i zasad ewangelicznych
nie po to, by ogranicza¢ mojg wolno$c¢ lecz po to, bym dojrzale z tej wolnosci korzystat, bym stat
sie w petni wolnym, bym wiec nie krzywdzit siebie i drugiego cztowieka lecz bym opowiadat sie
po stronie mitosci, prawdy i piekna.

Korzystanie z r6znych form katechezy przez ludzi mtodych i dorostych to nie tylko prawo i
obowigzek chrzescijanina. To cos$ znacznie wigcej: to zysk i szansa na coraz bardziej dojrzate
zycie i na coraz bardziej pogtebiong, osobistg przyjazh z Chrystusem. Szczegdlnie cenng
obecnie forma pogtebionego poznawania Chrystusa i Jego Ewangelii jest studium Katechizmu
Kosciota Katolickiego, ktory ukazat sie kilka lat temu i ktory zrozumiatym, nowoczesnym
jezykiem ukazuje tajemnice Chrystusa oraz odpowiada na pytania, ktére interesujg a czesto
takze niepokojg wspétczesnego cztowieka.

W chwili osobistej refleksji i modlitwy podziekuje Chrystusowi za to, ze mnie kocha i ze
przypomina mi prawde o moim zyciu. Zastanowie sie nad tym, jak korzystam z szansy
spotykania sie z Chrystusem poprzez r6zne formy katechezy oraz poprzez uczestnictwo w
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katolickich grupach i ruchach formacyjnych. Zastanowie sie rowniez nad tym, gdzie szukam
wiedzy o Chrystusie i 0 Jego Ewangelii. Postawie sobie tez najwazniejsze pytanie: czy stucham
Boga bardziej niz ludzi? Czy stucham Go bardziej niz samego siebie?
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